REGULAMENTO DA DESCIDA DE CARRINHOS DE ROLAMENTOS DE MUJAES

Predmbulo
A Junta de Freguesia de Mujdes promove a Descida de Carrinhos de Rolamentos de Mujaes
com o objetivo de preservar tradicdes populares, incentivar o convivio entre geracdes, garantindo
a seguranca dos participantes.
Este evento, de carater lidico e recreativo, visa relembrar uma pratica tipica da infancia de muitas
geracdes, integrando-a no espirito de preservacdo das tradicdes culturais e desportivas da
freguesia.
O presente regulamento define as normas de participacdo, os critérios de construcdo dos
carrinhos, de seguranca e ainda os critérios de classificagdo e demais disposi¢cdes necessarias
a organizacao e bom funcionamento da atividade.

Artigo 1.°
(Organizacéo e Finalidade)
1. A prova é organizada pela Junta de Freguesia de Mujaes, podendo contar com o apoio de
outras entidades locais.
2. A atividade tem como finalidade:
a) Promover o convivio saudavel e o desporto informal;
b) Reavivar tradices populares;
c) Estimular a criatividade e a construcéo artesanal;
d) Garantir a seguranca de todos os envolvidos.
3. A organizacao assegura:
a) A existéncia de um seguro de responsabilidade civil para o evento, conforme exigido por
lei;
b) A cobertura de seguro de acidentes pessoais para todos os participantes devidamente
inscritos, durante o periodo e local da realizacéo da prova,
¢) Que a ativagéo do seguro depende do correto preenchimento da ficha de inscrigdo e do
cumprimento integral do presente regulamento.

Artigo 2.°
(Data, Local e Percurso)
1. A prova realizar-se-a em data e percurso a anunciar previamente pela organizacao.
2. O trajeto terd uma distancia aproximada entre 400 a 600 metros e sera devidamente
delimitado, com zonas de partida e chegada.
3. A seguranca referente a inclinacdo do percurso sera garantida através da instalacdo de
barreiras protetoras nas zonas mais criticas.

Artigo 3.°

(Condicbes de Participacéo)
1. A participacdo implica a aceitacdo integral do presente regulamento.
2. A idade minima para participar é de 12 anos. Os participantes com menos de 16 anos devem
ser acompanhados, durante a descida, por um participante maior de idade.
3. Os menores de 18 anos devem entregar, juntamente com a inscricdo, a respetiva ficha de
autorizagdo devidamente preenchida e assinada pelo seu responsavel legal.
4. Cada participante deve preencher uma ficha de inscri¢éo, fornecida pela organizagéo.

Os menores de 18 anos devem entregar, juntamente com a inscricdo, a respetiva ficha de
autorizacdo devidamente preenchida e assinada pelo seu responséavel legal
Artigo 4.°
(Inscricdes)
1. A participagdo na Descida de Carrinhos de Rolamentos de Mujées carece de inscri¢cao prévia,
através do preenchimento da ficha de inscri¢éo disponibilizada pela organizacao.
2. As inscricBes podem ser entregues:
a) Presencialmente na sede da Junta de Freguesia de Mujdes, dentro do horéario de
atendimento ao publico;
b) Ou, quando aplicavel, através do envio do e-mail eventosifmujaes@gmail.com ou
junta.mujaes@sapo.pt .
3. Cada carrinho inscrito terd& um nome préprio, que é atribuido pelo participante ou equipa de
participantes.
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4. A inscricdo so sera considerada vdlida apos o correto preenchimento da ficha e aceitagéo
integral do regulamento, sendo obrigatoria a assinatura do participante (ou do encarregado
de educacao, no caso de menores) e respetivo pagamento de cada participante individual ou
por cada participante da equipa.

5. Alinscricao inclui a ativagao do seguro de acidentes pessoais, valido exclusivamente durante
a realizacéo da prova.

Artigo 5.°
(Categorias e Prémios)

1. A prova contempla duas categorias técnicas, nas quais os carrinhos devem ser inscritos
conforme as suas carateristicas de construcéo:
1.1. Categoria Classico - Destina-se a carrinhos de construcéo artesanal tradicional, com foco
na simplicidade e fidelidade as origens desta pratica.
1.1.1 Especifica¢des obrigatorias:

a) Utilizagdo exclusiva de rolamentos metélicos de esferas (sem pneus ou borracha);

b) Diametro maximo permitido: 14 cm;

c) Os rolamentos devem estar visiveis (ndo embutidos ou encapsulados);

d) A estrutura deve ser maioritariamente em madeira (permitidas pequenas pecas

metalicas para reforco);

e) Direcdo simples (cordas, cabo ou eixo articulado manualmente);

f) Travagem por friccdo manual (madeira ou borracha no solo).
1.2 Categoria Alterado - Destina-se a carrinhos que apresentem altera¢des técnicas, criativas
ou estruturais face ao formato tradicional, mantendo sempre o funcionamento por forca da
gravidade.
1.2.1 Especificagbes admitidas:

a) Rolamentos metélicos ou com encapsulamento, refor¢o ou tratamento de fricgao;

b) Diametro maximo dos rolamentos: até 20 cm;

¢) Permite uso de rodas adaptadas com rolamentos internos, desde que sem motor,

propulsdo ou assisténcia;

d) Estrutura livre: madeira, metal ou materiais compositos;

e) Travagem eficaz obrigatéria (manual, de sapata ou sistema de contacto ao solo);

f) Permite melhorias aerodindmicas, refor¢os estruturais, banco com fixac¢éo, entre outros.

2. Modalidade de Participacdo
a) Os participantes podem competir a titulo individual ou em equipa.

3. Prémios
3.1 Serdo atribuidos prémios com base nos melhores tempos de descida, nas seguintes
categorias:

a) Velocidade Individual — 1.2, 2.° e 3.° lugares;

b) Velocidade em Equipa—1.° 2.° e 3.° lugares.
3.2 Seré ainda atribuido um Prémio de Originalidade, que sera avaliado pelo juri de acordo com
0s seguintes critérios:

a) Estética e design criativo;

b) Tema e apresentagéo do carrinho;

¢) Inovacgdo técnica ou artistica;

d) Seguranca e qualidade de construgéo.
3.3 O Prémio de Originalidade é transversal as duas categorias e podera ser atribuido tanto a
participantes individuais como em equipa.
3.4 A organizagdo reserva-se o direito de atribuir mencdes honrosas a participantes que se
destaquem pelo espirito desportivo, esfor¢o ou criatividade, mesmo que nao classificados nos
primeiros lugares.

Artigo 6.°
(Equipamento de Seguranca do Participante)

1. E obrigatério o uso dos seguintes equipamentos:

a) Capacete adequado;

b) Calcado fechado.
2. S&o recomendados:

a) Luvas de protecao;

b) Joelheiras e cotoveleiras;

¢) Casaco de manga comprida e calgcas compridas.
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3. A auséncia de qualquer item obrigatério implica a exclusdo imediata do participante.

Artigo 7.°
(Caracteristicas dos Carrinhos de Rolamentos)
1. Os carrinhos devem ser propulsionados pela for¢ca da gravidade.
2. Requisitos obrigatorios:
a) Rodas de rolamentos metalicos ou rodas equivalentes;
b) Travao eficaz em pelo menos duas rodas ou sistema de friccdo ao solo;
¢) Auséncia de elementos pontiagudos ou cortantes;
d) Estrutura sélida, sem pecas soltas;
e) Placa visivel na frente para afixacdo do nimero.
3. E proibida a utilizacdo de motores ou qualquer forma de propuls&o auxiliar.

Artigo 8.°
(Verificagédo Técnica)
1. Todos os carrinhos serdo sujeitos a vistoria técnica obrigatéria antes do inicio da prova.
2. Carrinhos que n&o cumpram os requisitos de seguranca serdo impedidos de participar.
3. Os participantes terdo oportunidade de corrigir irregularidades dentro de um prazo
estabelecido pela organizacéo.

Artigo 9.°
(Formato da Prova)
1. A prova sera disputada em formato de descida cronometrada individual.
2. Cada participante e/ou equipa realizara duas descidas. Sera contabilizado o melhor tempo
obtido.
3. O alinhamento de saida seré feito por ordem de namero atribuido.

Artigo 10.°
(Critérios de Classificacéo)
1. A classificagéo sera feita com base:
a) No menor tempo cronometrado;
b) Em caso de empate, prevalecera o segundo melhor tempo;
c) Se persistir o empate, o juri avaliara o carrinho com menor diametro médio de rolamentos.

Artigo 11.°
(Comportamento e Penalizacdes)

1. Sera desclassificado o participante e/ou equipa que:

a) For apanhado a usar propulséo externa;

b) N&o respeitar as indicagBes da organizagao;

c¢) Demonstrar comportamentos antidesportivos;

d) Lubrificar fora da zona autorizada (boxes);

e) Agredir, verbal ou fisicamente, outros participantes.
2. Qualquer dano causado a terceiros é da responsabilidade do participante.

Artigo 12.°
(Juri e Decisdes)
1. O jari da prova ser4d composto por cinco elementos, nomeados pela organizacao,
assegurando-se representatividade, imparcialidade e competéncia técnica.
2. A composic¢do do juri serd a seguinte:
a) Trés representantes de entidades locais sediadas na freguesia de Mujaes, desde que nédo
participem na prova diretamente;
b) Um mecanico local convidado, com experiéncia comprovada em mecanica automével ou
manutencdo de veiculos artesanais, cuja fungdo sera apoiar tecnicamente na analise da
seguranca e originalidade dos carrinhos;
c) Um elemento externo, pertencente a uma entidade convidada.
3. As fungBes do juri séo:
a) Analisar empates técnicos e tomar decisbes com base em critérios adicionais de
construcdo ou desempenho;
b) Atribuir o Prémio de Originalidade, mediante votacao interna, tendo em conta criatividade,
design e materiais usados;
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¢) Propor a organizagdo medidas corretivas imediatas em caso de falhas de seguranca,
incidentes ou irregularidades detetadas.

4. As decisdes do jari séo soberanas, definitivas e ndo passiveis de recurso.

Artigo 13.°
(Disposicdes Finais)
1. A organizacdo reserva-se o direito de alterar este regulamento até 48 horas antes da prova.
2. Os casos omissos serao resolvidos pela organizacéo, de acordo com os principios da boa-
fé, equidade e seguranca.
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